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MELAMANGIO Menu

SERVIZI DI RISTORAZIONE

E Pasta in salsa aurora Gnocchi al pomodoro Risotto alla milanese Pasta alle verdure
=
= | Halibut gratinato Halibut alla livornese Halibut olio e limone Polpettine di lenticchie
Verdure cotte Verdure cotte Verdura cotta (no Verdura cruda
(no legumi) (no legumi) legumi)
) Bruschetta/crakers con
Pane e marmellata e Yogurt ala frutta Camomllla con pane e spremuta
camomilla miele
‘D | Crema di carote con Passato di legumi con Pasta al ragu di manzo Pasta al pomodoro
W | pastina farro
E ) ) Tortino di ricotta e Crocchette di pesce
= | Prosciutto cotto/crudo Sformato di zucchine verdure
Verdura cruda
Finocchi gratinati Verdure cotte/crude Verdure crude
. ) Ciambella e karkade
Pizza Karkadé e focaccia Yogurt alla frutta
bianca
'S | Pastaall’olio e Pasta all’olio e Pasta semi-integrale al Pasta pasticciata
& | parmigiano parmigiano pomodoro (piatto unico)
o
g Scaloppina di pollo alla Lombo al latte Polpette di manzo Verdura cotta
E pizzaiola (no legumi)
Pure Piselli in umido
Verdura fresca Banana
Torta allo yogurt e the Crostata alla marmellata
Karkadé e torta di mele
‘5 | Pasta ai broccoli Riso alla zucca/zucchine Passatelli Minestra d’orzo e legumi
Ll
© | Crocchette di patate e Petto di pollo al limone Petali di parmigiano Parmigiano reggiano
& | formaggio
Verdura cotta Spinaci all’olio Verdure cruda
Verdura cruda/cotta (no
legumi) Latte pane e marmellata Latte con orzo e biscotti Latte e biscotti
Latte e biscotti
.— | Passato dilegumi Pasta/polenta al ragu di Crema di patate con Risotto ricotta e spinaci
E con riso manzo pastina
= o S o ) ) Coscia di pollo al forno
i | Tortino diricotta al forno | Tortino di spinaci senza Coniglio agli aromi
= uovo
Carote prezzemolate
Verdura cotta /cruda Patate lesse
l\éeg?nlfl?)a cruda/cotta (no Yogurt alla frutta
Frutta fresca Frutta fresca
Frutta fresca




